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De Balk staat leeg. Het mooie gebouw 
aan de Van Eesterenlaan is november vorig 
jaar ontruimd. Alleen de particuliere na-
schoolse opvang en het kinderdagverblijf 
zitten er nog. Alle jeugdactiviteiten zijn 
abrupt gestopt. Geen kookclub, computer-
les, Pokémonkaarten, sportinstuiven, huis-
werkbegeleiding, muziek- en danslessen en 
fotografiecursussen meer. 
De afgelopen jaren was ik kind aan huis 
in De Balk. Mijn zoon deed mee aan veel 
leuke cursussen en clubs. Lekker dichtbij 
huis, vertrouwd en betaalbaar. De redactie 
van de IJopener vergaderde altijd in De 
Balk. Ook wij moesten op stel en sprong 
weg. Alle organisaties die een plekje in De 
Balk hadden, konden zich melden bij Civic 
Zeeburg die het welzijnswerk heeft overge-
nomen.
De nieuwe welzijnsorganisatie huurt alleen 
panden van Stadsdeel Zeeburg in de Indi-
sche Buurt. De locaties Obiplein, De Mee-
vaart en Ruma Khami zijn in slechte staat 
en soms zelfs brandgevaarlijk. Een situatie 
die al jarenlang bekend is bij het stadsdeel 
en die de welzijnsorganisaties niet kun-
nen oplossen met hun beperkte middelen. 
Stadsdeel Zeeburg doet als eigenaar van 
de gebouwen nauwelijks iets aan het ach-
terstallig onderhoud. De Balk is het enige 
pand met een sociale functie dat in perfecte 
staat verkeert. Precies dit gebouw staat nu 
al drie maanden leeg en schijnt verhuurd te 
worden aan een woningbouwvereniging.
Het Oostelijk Havengebied heeft nu geen 
eigen buurtcentrum meer. In een interview 

in het vorige nummer van de IJopener 
verklaart stadsdeelwethouder Jan Hoek 
doodleuk dat Jerry’s Gym deze functie al in 
het Oostelijk Havengebied vervult. Jerry’s 
is een sportschool waarvan je lid kunt wor-
den vanaf €47,50 per maand met een ge-
zellig eetcafé. De link met laagdrempelige 
jeugdactiviteiten en welzijnswerk ontgaat 
mij volledig.
De jeugd van het Oostelijk Havengebied 
moet vanaf nu dus naar de Indische Buurt 
voor hun activiteiten. Voor zover de clubs 
door Civic gefaciliteerd worden tenminste. 
Zij moeten zich eerst melden en een aan-
vraag indienen. Van een naadloze overgang 
van de ene locatie naar de andere is al he-
lemaal geen sprake. Civic is nog bezig met 
opstarten en het aannemen van personeel. 
Sommige clubs hebben lang zonder locatie 
gezeten en vele liggen nog steeds stil. Kin-
deren zijn niet alleen hun clubje kwijt, 

maar ook hun inschrijfgeld.
In nota’s van ons stadsdeel vind ik alleen 
lovende woorden terug over de nieuwe 
manier van aanpak van welzijnswerk door 
Civic. Niets over de leegstand en het ont-
trekken van De Balk aan de locaties met 
een sociale bestemming.
Bij de feestelijke opening van De Balk op 
12 december 2002 verklaarde stadsdeelwet-
houder Lars Nanninga nog dat ‘dit cen-
trum de behoefte in het Oostelijk Haven-
gebied zou vervullen aan een multifuncti-
onele ruimte waarin allerlei voorzieningen 
waren gevestigd en buurtactiviteiten kon-
den plaatsvinden’. Is deze behoefte er dan 
niet meer? Of is verhuur van de ruim 600 
m2 in De Balk gewoon een nieuwe bron 
van inkomsten voor het stadsdeel?
Civic Zeeburg promoot zichzelf in een 
huis aan huis verspreide brochure als een 
organisatie die investeert in een Zeeburg 
waar iedereen meedoet. Maar daarvoor 
moeten de bewoners van het Oostelijk 
Havengebied en IJburg kennelijk wel naar 
de Indische Buurt. t

Een lege Balk

tekst: Simone Slotboom
foto: Fred Vermorken

advertentie

Hans van de sappen, granen, bonen, 
rijst en nog veel meer, is geen groentje in 
het vak. Hij staat op veel biologische mark-
ten in de Randstad, maar zo’n snel opge-
starte boerenmarkt als die aan de Van Ees-
terenlaan heeft hij nog nooit meegemaakt. 
Hij is er echt verbaasd over hoe goed deze 
markt loopt. Simone van de biologische 
groentekar is minder verbaasd. Twaalf jaar 
geleden – het Oostelijk Havengebied werd 
toen nog voornamelijk bevolkt door kra-
kers, kunstenaars en woonbootbewoners 
– was er al een groentedepot in Panama. 
Later verhuisde het depot 
naar de Zeeburgerkade waar 
de mensen langs kwamen om 
groentepakketten op te halen. 
Zes jaar geleden nam Simone 
de zaak over. Toen ze drie jaar 
geleden werd benaderd door 
een ambtenaar van de stadsdeelraad met 
het idee van een biologische markt, vond 
ze dat een geweldig idee. Net als hij was ze 
ervan overtuigd dat er een grote behoefte 
was aan zo’n markt en dat de kraampjes de 
buurt zouden verlevendigen. Vervolgens 
gebeurde er tweeënhalf jaar niets. Samen 
met Dave, de kaasboer, besluit Simone een 
25 bladzijden dikke notitie te schrijven. 
De ambtenaren hoeven bij wijze van spre-
ken alleen nog maar hun handtekening te 
zetten. Toch moeten ze nog een half jaar 
wachten. Eindelijk, augustus 2007, is het 

dan zo ver en gaat de biologische markt 
van start aan de Van Eesterenlaan. De 
markt is officieel van 12 tot 19 uur, maar 
de kramen staan er al vanaf half tien.

Kleine appeltjes en Bolle Bep
‘Ik kan wel merken dat er in deze buurt 
veel kinderen wonen’, zegt Simone. 
‘Groente met een wat bittere smaak, zoals 
spruiten en witlof, verkoop ik veel minder 
dan op de Nieuwmarkt. Ik zorg er ook 
altijd voor dat ik veel kleine appeltjes heb. 
Ik heb gemerkt dat moeders die mee naar 
school geven aan hun kinderen. Een ver-
schil is ook dat ik hier veel voorverpakte 
groente verkoop, terwijl ik dat zelf niet 
eens in mijn assortiment heb bij de andere 
biologische markten waar ik sta. Dat komt 

natuurlijk omdat deze 
buurt veel tweeverdieners 
kent. Ik vind het erg leuk 
dat de zogenaamd vergeten 
groenten zoals schorseneren 
en pastinaken weer zo in de 
belangstelling staan en die 

worden hier ook goed verkocht.’
Ook de Bolle Bep van Dave, de kaasboer, 
verkoopt goed. Het is een wat zoetige be-
legen kaas. Maar deze ‘kinderkaas’ valt niet 
alleen bij de kleintjes in de smaak. Ik maak 
een praatje met een dame met grijze haren 
die een Bolle Bep fan blijkt te zijn. Ze 
vertelt dat ze ooit een onsje van die andere 
topper van Dave, ‘de onvergetelijke bele-
gen’, nam: ‘alleen vanwege de naam, maar 
sindsdien ben ik verkocht en dan die verse 
boter’, vervolgt ze, ‘je proeft het echt.’ 
Wie zichzelf wil verwennen, kan zich ook 

nog geit of koe met witte wijn, een pittige 
cheddar of een van de andere 60 soorten 
kaas aanschaffen. 

De champagne onder de linzen
Terwijl Simone en Dave een echte kraam 
hebben, waar ze achter staan, wijst Hans 
trots op zijn speciaal ontworpen kar. Hans: 
‘Ik wilde dat mensen net als in zelfbedie-
ningszaak konden rondlopen en de arti-
kelen konden bekijken. Dat kan hier en 
net als in een winkel kunnen ze dan bij de 
kassa afrekenen’. Hans verkoopt van alles: 
biologische sappen, noten, muesli en al-
lerlei peul en graansoorten en rijstsoorten. 
Hij heeft maar liefst 21 rijstsoorten. Ieder-
een kent de witte Basmatirijst wel, maar hij 
verkoopt ook de bruine rijst variant. Hij 
vertelt dat zijn leverancier een boer in de 
Povlakte van Italië is die allerlei verschil-
lende soorten rijst verbouwt. ‘En deze pik-
zwarte rijst’, vraag ik. Hans: ‘Die groeit in 
de moerassen van Canada. Indianen in een 
kano plukken ze. Met hun stokken slaan 
ze tegen de halmen, zodat de rijst in hun 
kano valt. De korrels die in het moeras 
vallen, zorgen weer voor de oogst van het 
volgende jaar.’ Behalve nog 21 bonensoor-
ten, heeft Hans ook vijf soorten linzen, 
bijvoorbeeld de berglinzen, die helemaal 
uit het Turkse hoogland komen, de Eston 
linzen uit Canada en dan de Dupuy linzen 
uit Frankrijk. Dat is de champagne van de 
linzen, een heerlijke subtiele smaak.

De proef loopt officieel tot augustus 2008, 
maar nu is al duidelijk dat de boerenmarkt 
niet meer weg te denken is. Valt er dan 
niets meer te wensen voor de kraamhou-
ders? Jazeker wel: een eigen stroomvoor-
ziening. Nu maar hopen dat het niet weer 
drie jaar duurt voordat dit geregeld is. t

tekst: Tineke Kalk
foto’s: Fred Vermorken

‘Leuk dat zogenaamd 
vergeten groenten zoals 
schorsener en pastinaken 
weer in de belangstelling 
staan’

De boerenmarkt van Zeeburg

inkopen

rectificatie

In het decembernummer van de IJopener 
stond abusievelijk bij deze foto vermeld dat 
Catelijn Beijst de fotograaf was. Dit moest 
zijn Bert van der Breggen.
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Sudoku is over komen waaien uit Japan; het woord is een afkorting van  
suuzhiwadokushinnikagiru, wat zoiets betekent als ‘getallenpuzzel waarin ieder 
getal maar één keer per blok voor mag komen’.  
De puzzel van dit nummer is dan ook voor de cijfermensen onder ons:  
vier sudoku’s in oplopende graad van lastigheid. 
Bij juiste oplossing vormen de vier cijfers in de paarse blokjes in de volgorde 
van de puzzels een getal. Dit getal is de oplossing van deze puzzel. 
U kunt de oplossing sturen naar:
IJopener Prijspuzzel, Zeeburgerdijk 175-1, 1095 AB Amsterdam
of mailen naar info@ijopener.nl onder vermelding van ‘prijspuzzel’.
Als u de smaak te pakken gekregen heeft, dan kunt u op de site 
www.websudoku.com naar hartelust verder puzzelen. 
Veel plezier.
De puzzel is gemaakt door Erik Haan met dank aan bovenvermelde site.

Sudoku

Onder de goede inzenders wordt 

een prijs verloot. Deze prijs,  

bestaande uit 3 flessen rode en  

3 flessen witte wijn van het merk 

Paulo Laureano Classical t.w.v. 

€ 35,70 wordt ter beschikking 

gesteld door Garrity Fine Wines 

prijspuzzel

ADVOCATEN 
VAN DOORN, BREUKELAAR EN 
WILLEMSEN

Gratis specialistenspreekuur:
Iedere maandag 16.00 - 17.00 uur
Batjanstraat 5
1094 RC Amsterdam
Tel: 693 55 44

ADVOCATEN
GLOBAL RUITENBERG 

Gratis inloopspreekuur:
Iedere woensdag 17.00 - 18.30 uur
Piet Heinkade 215
1019 HM Amsterdam
Tel: 627 27 35

BUURTSERVICEPUNT 

Indische Buurt
Het MOC is elke dag geopend van
9.00 - 19.00 uur. Alleen op zondag 
gesloten.
1e Atjehstraat 163
Tel: 561 20 60

BURENHULPDIENST  

De Burenhulpdienst is bereikbaar 
op het adres en telefoonnummer 
van het MOC, zoals hierboven 
vermeld. 
Variabele openingstijden

CHEMISCH AFVAL

Gemeentelijk Informatiepunt   
Tel: 587 62 562

GEZONDHEIDSCENTRA

De Koempoelan
Spreekuren 8.00 - 16.00 uur
Telefonisch bereikbaar van 
8.30 - 16.00 uur
Voor de cliënten van de 
jeugdgezondheidszorg van 0 tot 4 
jaar:
Dinsdag en donderdag op afspraak. 
Makassarstraat 151
Tel: 665 26 81

GGD 

Jeugdgezondheidszorg
Op afspraak
Palembangstraat 52
Tel: 555 58 55

HORECA OVERLAST

Tel: 421 45 67

MELDPUNTEN

Zorg en overlast
Telefonisch spreekuur op maandag
dinsdag en donderdag 9.30 - 12.30 
uur. 
Daarbuiten antwoordapparaat. 
U wordt teruggebeld als u 
inspreekt. 
Stadsdeelkantoor, Cruquiusweg 5
Tel: 567 06 61

Spreekuren in de buurt

POLITIE 

Wijkteam Balistraat
Balistraat 104
Spoedeisende zaken:  
Tel. 112 (gebruikt u dit nummer 
uitsluitend in noodgevallen, 
misbruik wordt gestraft)
Niet-spoedeisende zaken:  
Tel. 0900 8844
Meld Misdaad Anoniem:  
Tel: 0800 7000

STADSDEELKANTOOR

Openingstijden Publiekscentrum
Maandag 13.00 - 19.00 uur 
(Burgerlijke stand tot 15.30 uur)
Dinsdag t/m vrijdag  8.30 - 15.30 
uur
Bezoek adres: Cruquiusweg 5
Postadres: Postbus 380, 
1000 AJ Amsterdam 
Bestuurssecretariaat Tel: 608 07 25  
Gratis informatienummer: 
Tel: 0800 933 28 74
Algemeen: Tel: 608 07 11

VONK 

Vrouwen werk- en scholings-
centrum
Gerardus Majellakerk
Ambonplein 63
1094 PW Amsterdam
Tel:  663 73 52
info@vonkzeeburg.nl

tarieven
tarief cm2 € 1,80
toeslag vaste plaats 10%
toeslag achterpagina 25%
korting jaartarief  (5 nummers) 10%

advertenties aanleveren
door uzelf verzorgde advertenties aanleveren 
in één van de volgende bestandsformaten: 
JPEG, TIF of PDF
bij aanlevering in PDF-formaat altijd letter-
contouren gebruiken
de redactie aanvaardt geen verantwoordelijk-
heid voor de kwaliteit van door adverteerders 
aangeleverde advertenties

Adverteren in de IJopener
afmetingen
breedte 59, 123 of 189 mm
hoogte variabel

Wilt u adverteren in de IJopener? 
Stuur dan een e-mail aan info@ijopener.nl

spreekuren

advertenties opmaken of wijzigen
advertentie opmaken € 75,–
tekst wijzigen € 25,–
lay-out wijzigen € 50,–



Bogortuin 171
3-kamer appartement van  
ca. 110m2 aan de IJhaven.
Veel licht. Eigen p.p.
Vraagprijs: € 465.000,- k.k.

Borneokade 113
Mooie bovenwoning van 
80m2 aan de Entrepothaven.
Terras op het zuiden.
Vraagprijs: € 335.000,- k.k.

Cornelis Zillessenlaan 108 - IJburg
Uniek herenhuis van 260m2 met 
tuin en dakterras. Ideaal voor 
praktijk aan huis.
Vraagprijs: € 799.000,- k.k.

KNSM-laan 70
Riant 4-kamer appartement van 
ca. 125m2 met mooi uitzicht over 
het water. Eigen p.p.
Vraagprijs: € 525.000,- k.k.

KNSM-laan 36
Prachtig appartement 120m2. 
Luxe afwerking  en mooi uit-
zicht. Eigen p.p.
Vraagprijs: € 475.000,- k.k.

Lisdoddelaan 117 - IJburg
Watervilla op kleine rieteiland 
met eigen aanlegsteiger en 
parkeerplaats voor 2 auto’s.
Vraagprijs: € 989.000,- k.k.

Prinsenstraat 16-I
In de Jordaan, nabij Westertoren. 
Zeer leuk 2-kamer appartement.
Vraagprijs: € 259.000 k.k.

Sumatrakade 1445
Zeer riant appartement 120m2 
gelegen aan het IJ, met balkon 
op het zuiden. Eigen p.p.
Vraagprijs: € 479.000,- k.k.

Venetiëhof 40
3-kamer appartement 90m2 op 
de 6e etage met groot terras. 
Uitzicht over het IJ. Eigen p.p.
Vraagprijs: € 369.000,- k.k.

Zeeburgerkade 62
Pakhuis appartement 90m2. 
Met hoge plafonds. Mooie 
luxe keuken en houten vloer.
Vraagprijs: € 335.000,- k.k.

IJburglaan
Diverse winkelruimtes en horeca-
ruimte te huur op IJburg.
Vanaf 120m2.
Huurprijs op aanvraag.

Venetiëhof 166
Appartement aan het IJ van 90m2. 
Met groot terras op het westen. Prach-
tig uitzicht. Tweede p.p. mogelijk.
Vraagprijs: € 349.000,- k.k.

Julius Pergerstraat 69 - IJburg
Zeer mooi 3-kamer appartement 
90m2. Met prachtig uitzicht 
over het water en groen.
Vraagprijs: € 299.000,- k.k.

Ertskade 85
Woonhuis van 120 m2. Aan 
het water met grote carport en 
daktraas. Mooi uitzicht.
Vraagprijs: € 549.000,- k.k.

Stokerkade 64
Uniek en prachtig onder architec-
tuur verbouwd appartement van 
150m2. Eigen garage met berging.
Vraagprijs: € 675.000,- k.k.

Zeeburg - IJburg - Centrum - Zuid
Makelaars en taxateurs. Lid NVM en MVA

Wilt u uw woning  
verkopen? 
Wij komen graag  
bij u langs voor een  
vrijblijvend gesprek!

Vestiging Oostelijk Havengebied:
Levantkade 125
1019 MJ Amsterdam
telefoon: 020 - 419 45 80

Binnenkort open!
Vestiging IJburg:
IJburglaan 835
1087 CL Amsterdam

e-mail: info@thorwaldbrouwer.nl

www.thorwaldbrouwer.nl

VERKOCHT

VERKOCHT


