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e Dag van het Park is een initiatief 
uit België, waar het fenomeen al 
twintig jaar bestaat. De ANWB 

heeft het idee geïntroduceerd in Neder-
land: de stadsnatuur wordt één dag in het 
jaar in het zonnetje gezet. Dit jaar staat de 
Dag van het Park in het teken van bomen. 
Met bomen kan je van alles: ernaar kijken, 
er tegenaan zitten, eromheen 
rennen en erin klimmen.

De activiteiten vinden plaats 
in de buurt van de grote vijver 
in het Flevopark, bij de pick-
nicktafels aan het Benedendiep. Tussen 
park Frankendael aan de Middenweg en 
het Flevopark wordt een route aange-
legd, zodat Zeeburgers hun weg naar het 
historische park in Oost makkelijk kunnen 
vinden. En vice versa natuurlijk.

Bezoekers kunnen meedoen aan allerlei 
activiteiten, maar ook meer over de natuur 
in het park te weten komen. ‘Je kunt ont-
dekken hoe prachtig de natuur om de hoek 
van de deur is’, zegt Els Corporaal, die als 
ecologe in dienst van stadsdeel Zeeburg 
de organisatie van de evenementen in het 
Flevopark voor haar rekening neemt. Het 
is een relatief onbekend park, zelfs voor 
buurtbewoners. Het is er meestal rustig, al 
zie je altijd wel sporters en mensen die hun 
hond uitlaten. 
Els vertelt: ‘Het is een heel bijzonder park, 
omdat het grenst aan buitengebied. Er is 
een grote biodiversiteit. Er zijn bijvoor-
beeld veel meer vogels dan in het Vondel-
park. Maar er zijn ook veel grondgebonden 
beestjes, die vanuit het buitengebied het 
park bezoeken: vossen, wezels, hermelij-
nen en veel verschillende soorten muizen. 
Vleermuizen jagen boven het water op 
insecten en je kan ze daarom ook in het 
Flevopark tegenkomen.’

Dag van het Park

Op zoek naar 
bodembeestjes of 
gewoon lekker een 
middagje buiten zijn

Op 30 mei wordt in heel Nederland voor de zesde keer de 

Dag van het Park georganiseerd. Deze dag is bedoeld om 

aandacht te vragen voor het groen in de stad. Ook in het 

Flevopark en park Frankendael wordt buurtbewoners de 

gelegenheid geboden een feestelijke middag in de natuur 

door te brengen. 
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De informatiemarkt biedt activiteiten in 
plaats van foldertjes. Er zijn wandelingen 
en excursies, je kunt op zoek naar vogels, 
water- en bodembeestjes, je kunt je eigen 
vogelhuisje timmeren. Een groot podium 
biedt ruimte aan een kindermusical en 
een buikdansworkshop. Kinderen kunnen 
zich laten schminken, een hut bouwen 
met Jeugdland, handboogschieten en de 
klimmuur beklimmen. En het is heus niet 
alleen bedoeld voor kinderen, benadrukt 
Els. ‘Als je als volwassene zin hebt om kano 

te varen, dan kan dat ook. Of 
je wandelt mee om meer over 
de geschiedenis van het park of 
de natuur te weten te komen. 
Maar je kunt ook lekker eten 
of gewoon zitten en kijken. 

Het is alleen al fijn om een middagje bui-
ten te zijn.’

Er wordt veel tijd en energie in de organi-
satie gestoken en Els hoopt dan ook veel 
mensen het evenement zullen bezoeken. 
Vorig jaar was het op de Dag van het Park 
stralend weer en de opkomst was dan ook 
groot. Natuurlijk hoopt iedereen op mooi 
weer, maar er zijn voorzieningen getroffen 
voor als de zon het onverhoopt laat afwe-
ten. ‘Ook als het weer niet zo mooi is, blijft 
het een leuke dag’, zegt Els Corporaal. t

Dag van het Park
Datum: zondag 30 mei
Tijd: tussen twaalf en vijf uur
Locaties: Flevopark (bij de grote vijver) en 
Park Frankendael (Middenweg)
Meer info t.z.t.: www.oost.amsterdam.nl

Vrijwilligers gezocht
Wie wil er meehelpen tijdens dit groene festijn in het Flevopark?
Op deze dag staan GROEN en BUURT centraal. Er zijn veel verschillende activiteiten 
te doen voor jong en oud. Wij zijn nog op zoek naar vrijwilligers voor o.a. gastheer/
vrouw, begeleiding van activiteiten, op- en afbouw, vliegende keep etc.
Wij bieden een gezellige dag en lekker eten. 
Heeft u interesse? 
Mail ons dan flevoparkdag@gmail.com t.a.v Charlie Huizer of Els Corporaal
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