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De borrel die de nieuwe Wmo-raad 
organiseert, wordt gehouden in het 
MuzyQ-gebouw. ‘Ze hebben daar 

wel tachtig oefenruimtes’, zegt de muzikant 
met wie ik meeloop enthousiast. Ik vertel 
hem maar niet wat daaraan is voorafgegaan.
Door een verkeerde bewegwijzering kom ik 
eerst bij een GGD-borrel terecht, maar al 
snel ben ik waar ik moet zijn. Bezuinigin-
gen alom, maar het stadsdeel heeft beslist 
niet bezuinigd op de uitstekende catering. 
De Wmo-raad, nog in oprichting, brengt 
signalen uit het Sociaal Domein, zeg maar 
het welzijnswerk, in kaart en geeft het stads-

Wmo-raad: zinvol initiatief
De Wet Maatschappelijke Ondersteuning (Wmo) biedt ondersteuning op 

sociaal/maatschappelijk gebied aan hulpbehoevenden en aan degenen die 

hen helpen, zoals mantelzorgers en vrijwilligers. De uitvoering ligt bij de 

centrale stad en de stadsdelen. Sinds kort is er een Wmo-raad in Oost. Wat 

gaat zij doen? Een impressie van de netwerkborrel.
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deel gevraagd en ongevraagd advies. De 
verantwoordelijke ambtenaar, Tanja Bubic, 
opent de avond.  
Verantwoordelijk wethouder Lieke Thesingh 
is erg blij met het initiatief. Het hoofdbe-
standdeel van de borrel is het moderne 
speeddating. Hierin vuren de genodigden, 
vooral vrijwilligers uit het welzijnswerk, hun 
vragen af op de Wmo-leden.  Het loopt flink 
uit, want de ingehuurde muzikant komt pas 
aan spelen toe als de borrel al afgelopen zou 
moeten zijn.

Betrokken
De Wmo-raad is een afspiegeling van de 
verschillende maatschappelijke groepen, 
zoals jongeren, ouderen, gehandicapten, 
chronisch zieken en mantelzorgers. De 

leden van de Wmo-raad zijn via een solli-
citatieprocedure aangesteld. Voorwaarden 
zijn dat de leden veel betrokkenheid heb-
ben bij de groep die ze gaan vertegenwoor-
digen en daar al actief in zijn. Zo werkt El 
Houssaime, vertegenwoordiger van de jon-
geren in Zeeburg, in de jeugdzorg en heeft 
hij een stichting voor jongeren. Zo is Esma, 
die de niet-westerse allochtonen vertegen-
woordigt, vrijwilliger bij de buurtvaders 
en -moeders in de Indische Buurt. En zijn 
de leden die voor de gehandicapten opko-
men zelf lichamelijk gehandicapt. Op deze 
manier kunnen zij zich goed inleven in de 
behoefte van hun achterban. De Wmo-raad 
is nog niet compleet, aanmeldingen zijn 
welkom. Een knelpunt lijkt mij de vrij te 
maken tijd. Doordat er mensen nodig zijn 
die al een achterban hebben, kom je uit op 
mensen die al veel vrijwilligerswerk doen. 
Dit tijdrovende werk komt er eventjes bij. 
Tijdrovend, want het is ontmoeten, veel 
luisteren, veel vergaderen met het stadsdeel 
en ook nog eens waakhond spelen.

Stadsdeel
El Houssaime realiseert zich terdege dat op 
zijn aandachtsgebied – jongeren – bijna alle 
voorzieningen zoals jeugdhonken, door het 
stadsdeel of de welzijnsorganisaties gesloten 
worden. Hetzelfde constateert de Ouderen 
Advies Raad met betrekking tot de voorzie-
ningen voor ouderen. De individuele belan-
genorganisaties, die gewoon blijven bestaan, 
kunnen wat doen door bijvoorbeeld subsi-
dies aan te vragen. Een Wmo-raad zou in 
deze een vuist naar het stadsdeel kunnen 
maken. Een lastige klus, want de belangrijk-
ste missie van het stadsdeel is bezuinigen. Al 
zullen ook de ambtenaren hun oor te luis-
ter moeten leggen, stelt Marja Stahli, die 
de gehandicapten vertegenwoordigt. Maar 
hoopvol stemt dat het stadsdeel juist om de 
Wmo-raad heeft gevraagd. Tanja beschouwt 
dit zeker niet als een verplichting, maar als 
een waardevol klankbord. Het is dan ook 
niet vreemd dat de Wmo-raad door het 
stadsdeel wordt gefaciliteerd. 
Of deze constructie werkt? Dat zal de tijd 
moeten leren. Het komt in ieder geval als 
logisch over dat een zeer belangrijk werk-
veld  als welzijn gecontroleerd wordt. Het is 
dan ook een zinvol initiatief. t
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